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16 de septiembre, 2023 

Queridos padres, 

Este es un momento emocionante en la vida de su hijo ya que se prepara para recibir los sacramentos de 
la Primera Confesión y la Primera Comunión. Es a través del Sacramento de la Confesión que recibimos 
el gran don de la misericordia de Dios y el perdón de nuestros pecados, y es en el Sacramento de la 
Santísima Eucaristía que recibimos el Cuerpo, la Sangre, el Alma y la Divinidad de Dios mismo, el Señor 
Jesucristo. 

En este paquete se encuentran la información y los materiales necesarios para los padres de estudiantes 
que se preparan para la Primera Confesión y la Primera Comunión en Santa María Auxiliadora. Adjunto 
encontrará lo siguiente: 

 Un vistazo al calendario y fechas limites 
 

 Examen de conciencia/Como hacer una buena Confesión 
 

 Código de vestimenta para la Primera Comunión 
 

 Materiales para la preparación sacramental 
 

Por favor preste mucha atención a los plazos y fechas designados para los eventos. Continuaré en 
contacto con ustedes durante todo el año con actualizaciones y más materiales instructivos. Si tiene 
alguna pregunta o inquietud, llámeme al 803.642.2676 o envíe un correo electrónico a 
mjackson@charlestondiocese.  

¡Gracias! 

Sinceramente suya en Cristo, 

Joan Marie LaBone 

Director of Youth Formation and Ministry 

 



Primera Confesión y Primera Comunión 

Un vistazo al calendario y fechas limites 

 

Entregue todos los materiales a Mary Ellen Jackson en la oficina parroquial o al maestro 

de St. Mary's School. 

 

Viernes, 15 de diciembre 2023:  Registraciones y copia de certificado de 

Bautismo. 

Para ser anunciado un sábado en febrero: Recorrido por la Iglesia  para los niños 

de la Primera Comunión y sus padres. No habrá otro recorrido para aquellos que 

se pierdan este evento. Deben traer..Mi folleto sobre el amor y el perdón de 

Dios. 
 

Sábado, 24 de febrero del 2024 a las 9:00 AM – 11:30 AM: Regalo de Gracia 

retiro para niños con padres. A las  8:00 AM sera la Misa seguida por la 

Bendición, Las Orientaciones sobre los Sacramentos, examen de conciencia, 

Primera Confesión, una actividad sacramental, y terminará con el almuerzo.  

Lugar: Salón Madre Teresa y la Iglesia. 
 

Sábado, 27de abril de 2024 a las 10:00 AM:  Ensayo para la Primera Comunión. 

Los niños se reúnen en la Iglesia. Los padres se reúnen en el Salón de la Madre 

Teresa. Deben traer el folleto sobre el sacramento de la Santa Eucaristía y 

entregar el folleto antes del ensayo. 
 

Domingo, 28 de abril de 2024 a las 2:00 – 3:00 PM: Fotografias  individuales en 

la iglesia con Scott Webster de Webster Photography. 
 

Sabado, 4 de mayo a las 10:00 AM  PRIMERA COMUNIÓN en la Iglesia.  Por 

favor, lleve a su hijo al Salón de la Madre Teresa a las 9:40 AM. 

Domingo, 5 de mayo de 2024:  Procesión de mayo y Picnic Parroquial. Se invita a 

los niños de la Primera Comunión a participar en la procesión con su ropa de 

Primera Comunión. Se invita a los padres a llevar las andas con la Estatua de la 

Virgin María.   



Guía de preparación sacramental de su hijo/a 

Algunas cosas para hacer todo el tiempo: 

 

• Lleve a sus hijos a misa todos los domingos (incluso cuando esté de viaje) y siéntese 

cerca del frente para que puedan ver el santuario. Lleve a sus hijos a misa diaria de vez en 

cuando; la misa diaria es más corta y menos concurrida, lo que hace que sea un poco más 

fácil seguir lo que está sucediendo. Participar en la Misa, es decir, responder y cantar con 

gusto. ¡Y no se olviden de saludar al  el sacerdote afuera después de misa! 

 

 Lleve a su hijo con usted cuando vaya a confesarse. Verlo confesarse es una de las 

mejores maneras de ayudar a su hijo a prepararse. 

 

 Cuando viaje visite iglesias, o planee una excursión de un día para visitar la iglesia en la 

siguiente ciudad. Camine para ver las estatuas y los vitrales, e identifique los santos y las 

historias bíblicas (¡a veces esto es difícil!). Haga una oración y encienda una vela por sus 

seres queridos. Quédese para misa si puede. 

 

 

Para prepararse para la Primera Confesión . 

• Durante el Tour de la Iglesia (Se anunciará la fecha) los estudiantes podrán ingresar a los 

confesionarios. (Esta será solo una pequeña parte del fascinante recorrido). 

•  En FORMED, busque el estudio PERDONADO y vea las dos sesiones 

Para padres: preparar a su hijo para la primera confesión 
Para niños: Cómo hacer una gran confesión (vea este con su hijo) 
para registrarse en FORMED, vaya a: https://formed.org/signup 

y entrar en Santa María Auxiliadora, Aiken 

 

 

 

 



Para prepararse para la Primera Comunión  
 

• En FORMED, busque el estudio PRESENCE y vea las dos sesiones 

Para padres: Cómo preparar a su hijo para la primera comunión 

Para niños: El milagro en cada misa (vea este con su hijo) 

para registrarse en FORMED, vaya a: https://formed.org/signup 

y entrar en Santa María Auxiliadora, Aiken 
 

• Lleve a su hijo a la confesión. Las confesiones se llevan a cabo en el Salón San Miguel  

o Lunes, martes, jueves, viernes 4:45 - 5:15 PM (antes de la misa de 5:30 PM) 

o Sábado 3:30 - 4:30 PM (antes de la misa de 5:00 PM) 

o Domingo antes de la Misa española de las 12:30 pm 

 

 

 

  



Como deberá vestirse para la Primera Comunión  
 
    Atuendo de Niñas 
    Vestido blanco con mangas; si no tiene  
    mangas por favor use un suéter blanco para 
    la Sagrada Misa. 
     
    Zapatos de vestir blancos que tape el talón  
    o tenga una correa. Por favor no use    
    sandalias o zapatillas. 
     
    Velo Blanco junto con una corona,   
    diadema, o una corona de flores. 
     
    Guantes blancos o medias son opcionales 
  
  
    Atuendo de niños 
     
    Saco y pantalones de vestir (un traje es  
    aceptable) 
     
    Camisa de Vestir con una corbata/ corbata  
    de moño 
  
    Zapatos de vestir (Por favor no use   
    sandalias) 
  

 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 



  
Preparación para la Primera Confesión:  

Examen de Conciencia para Niños 
  
Responsabilidades a Dios 
 ¿Rezo todos los días?  
 ¿he rezado mis oraciones de la mañana y de la noche? 
 ¿He orado con mi familia?  
 ¿He estado malhumorado y rebelde por rezar e ir a la  
iglesia el domingo 
 ¿He pedido al Espíritu Santo que me ayude cada vez que 
 he sido tentado a pecar? 
 ¿Le he pedido al Espíritu Santo que me ayude a hacer  
lo correcto? 

  
Responsabilidades a otros 
 ¿He sido obediente y respetuoso con mis padres 
 ¿He mentido o he engañodo con ellos o con otros? 
 ¿He sido arrogante, subborn, o rebelde 
 ¿He sido egoísta hacia mis padres, mis hermanos y hermanas, mis maestros, mis 
amigo y mis compañeros de escuela 
 ¿Me he enojado con ellos?  ¿Le he pegado a alguien? 
 ¿He guardo rencor o no he perdonado a otros? 
 ¿He tratado a otros niños con respeto, o me he burlado de ellos y los he llamado otros 
nombres? 
 ¿He usado malas palabras? 
 ¿He robado algo?   
 ¿He desempeñado mis responsabilidades, deberes y tareas domésticas? 
 ¿He sido servicial y cariñoso con mi familia? 
 ¿He sido amable y generoso con mis amigos? 

  
Acto de Contricion 
Dios mío, me arrepiento de todo corazón de todos mis pecados y los aborrezco, porque 
al pecar, no sólo merezco las penas establecidas por ti justamente, sino principalmente 
porque te ofendí, a ti sumo Bien y digno de amor por encima de todas las cosas. Por 
eso propongo firmemente, con ayuda de tu gracia, no pecar más en adelante y huir de 
toda ocasión de pecado. Amén 
  



Santa María Auxilio de los Cristianos 

REGISTRACION PARA PRIMERA COMUNION 2024 

 

      Catequesis dominical   Escuela de Santa María 

 

[Por favor, escriba en letra de molde legible] 
 

Nombre completo del niño/a 

(Nombre en el certificado de bautismo) 

 

Domicilio 

 

Ciudad             Estado                    

 

Código Postal      

 

Teléfono   

 

Correo electrónico familiar 

 

Nombre completo del padre 

 

Nombre completo de la madre  

 

Apellido de soltera de la madre 

 

Parroquia donde su familia está registrada 

 

Fecha de nacimiento del niño/a  

 

Fecha de bautismo           Parroquia donde fue bautizado 

        

Dirección de la parroquia donde fue bautizado 

 

Ciudad             Estado                              Código postal 

 

Por favor adjuntar a esta registración una copia del certificado de bautismo.   

 



 


